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ANTECEDENTES

Lleno de espiritu filantropico y sentido humanitario, José Luis Alonso Amarillas
cred Fundacion Piel con Vida en el ano 2011 en Hermosillo, Sonora.
La idea nacid ante la alta incidencia del cancer de piel en México, al igual que la
escasa informacion sobre el tema. Por lo tanto, se desarrolld una institucion
capaz de impactary generar conciencia al brindar informacion de prevencion a la
comunidad, a la vez que ofrece consultas para detecciones oportunas.
Con gran sentido de servicio y de la mano de un gran equipo de colaboradores,
voluntarios y médicos especialistas, hemos trabajado en informar al mayor
ndmero de poblacion en Sonora, con el proposito de tener presencia en todo
MEéxico, asi como en otros paises de América Latina.
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ACERCA DE
FUNDACION PIEL CON VIDA

SOmMOS una organizacion sonorense, legalmente constituida, pionera y Unica
en México sin animo de lucro, en donde trabajamos y apoyamos la lucha por la
prevencion y deteccion oportuna del cancer de piel.

Fundacion Piel con Vida se basa en una cultura organizacional integra, la cual
es tanto guia como soporte para lograr nuestros objetivos y metas.

MISION
“Generar conciencia para prevenir el Cancer de Piel”.

VISION

“Ser una Fundacion promotora en la prevencion de Cancer
de Piel, innovadora, autosustentable y con presencia en
Ameérica Latina”.
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NUESTROS
VALORES

@ SERVIR

N CREATIVIDAD
A\

@ INTEGRIDAD @

74 A
- Mentes diferentes,
un mismo objetivo.

@ FILANTROPIA
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ESTRUCTURA
ORGANIZACIONAL

La siguiente estructura nos permite tener un desarrollo sostenido y hacer que nues-
tros objetivos se concreten.

. . Asistente de .. .
Consejo Consultivo e s o Servicio Social
Difusion Institucional

Olivia Molina
Favela
Gerente

Janeth Voluntariado

Vazquez Moreno Asistente de

. Promocion Institucional
Director

| Estefanifa Martinez

L Valenzuela
José Luis Alonso

Villanueva

Coordinador
Médico

Dra. Tere lvette

Villanueva Ramos




MENSAIE

En 2023 tuvimos la oportunidad de compartir
informacion valiosa que permite crear conciencia
sobre el cancer de piel, asi como realizar acciones
que haran posible prevenir esta enfermedad.

Se mantuvieron las labores sobre deteccion
oportuna a través de la campana “Por una Piel Sana”.
Esta tiene como objetivo concientizar sobre la
importancia de la prevencion y deteccion oportuna
de cancer de piel, poniendo al alcance de la
poblacion una consulta médica especializada.
Durante el 2023 se otorgaron 1206 consultas
gratuitas, las cuales resultaron en 92 detecciones
de cancer de piel y pre cancer, 293 en otras
enfermedades de la piel y 821 en piel sana.
Logramos llegar a 55,747 beneficiarios a traves de
nuestros distintos programas de prevencion vy
deteccion de cancer de piel.

Este ano nos sentimos orgullosos de haber sido los
ganadores del premio Sonora a la Filantropia, en la
categoria institucion otorgado por la Fundacion
Esposos Rodriguez, el cual busca desarrollar la
conciencia y responsabilidad social.

Gracias a nuestro 5to Congreso
Dermato-oncoldgico 2023, conseguimos compartir
informacion especializada y actualizada con la
comunidad médica, logrando un impacto a nivel
internacional gracias a la modalidad hibrida de este.
Continuamos en alianza con organizaciones civiles,
institutos, organismos profesionales y camaras a
través de colaboraciones.

Agradezco a todas las personas que son parte de
Fundacion Piel con Vida; a nuestro honorable
Consejo, donantes, patrocinadores, colaboradores 'y
voluntarios gue con conviccion brindan su apoyo.
Fundacion Piel con Vida reitera su compromiso de
seguir aportando a la comunidad con el objetivo de
llegar a mas beneficiarios. Les invito a sumarse y a
que juntos hagamos crecer el altruismo social.

ING. JOSE LUIS ALONSO VILLANUEVA
DIRECTOR
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JUNTOS POR LA CAUSA

Premio Sonora a la Filantropia

La Fundacion Esposos Rodriguez otorga cada ano
su Premio Sonora a la Filantropia que busca generar
conciencia y responsabilidad social entre
instituciones, empresas e individuos. En Fundacion
Piel con Vida nos sentimos honrados por haber sido
los ganadores de la décimo séptima edicion en la
Categoria “Institucion”, el cual recibimos con orgullo
al ser una motivacion e inspiracion constante para
nuestro crecimiento.

Informe Anual 2023




BENEFICIARIOS
TOTALES

Platicas 43,947 e

Horas de
Voluntariado

Jornada de

Cuentos 4,658

10 Campamentos
425 beneficiarios

3 Fundaciones
93 beneficiarios

: Empresas
375 beneficiarios

Congreso 952 |

==2y beneficiarios

Municipicios

10
Eventos

55,747
. TOTAL DE BENEFICIARIOS
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ALIANZAS Y APOYOS

A lo largo del ano logramos concretar nuevas alianzas y convenios con el fin de
crear una comunidad que nos permite dia a dia superar nuestros esfuerzos.

ALIANZAS
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CAMPANAS

1. “PORUNA PIEL SANA”

Ponemos al alcance de la comunidad una consulta
meédica especializada donde el dermatdlogo revisa
lunares, manchas y/o lesiones sospechosas en la piel
del paciente. Estas toman lugar en nuestro consultorio
movil mediante activaciones en colonias y centros de
trabajo.

La campana “Por Una Piel Sana” ha beneficiado a
1206 personas en el ano 2023, dandoles la
oportunidad de que un especialista realice un correcto
diagnostico con el principal enfoque en detecciones
oportunas de cancer de piel.

@\l;%?h" Pzinco%a
JorRNADA GRATUITA pE
DETECCION DE CANCER DE PIEL

:Manchas o lunares
extranos en tu piel?

662 475 8880

Tiendas Abarrey - Sucursal El Cortijo
Prolongacién Olivares-Lépez Del Castillo #64
Colonia Residencial La Cima. casi esquina con
Monte Olimpo

Viernes 15 de Diciembre, 2023
@ 4:00 p.m. - 8:00 p.m.

it
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RESULTADOS

DE LA CAMPANA
“POR UNA PIEL SANA”

Durante el ano 2023, 1206 personas tuvieron
acceso a una consulta médica gratuita.

La jornada de deteccion de cancer de piel se llevo a
cabo en dos poblaciones distintas. La primera,
dirigida al pUblico en general con lesion sospechosa
bien identificada, y la segunda, dirigida a centros de
trabajo consultando colaboradores.

En la campana de poblacion general, se
diagnosticaron a 1035 personas. Piel Sana 68%
(/705 personas); Otras dermatosis 23% (283
personas); Cancer de Piel y Pre-Cancer 9% (92
pDErsonas).

En centros de trabajo se diagnosticaron a 171
personas. Piel Sana 68% (116 personas); Otras
dermatosis 32% (55 personas); Cancer de Piel y
Pre-Cancer 0% (O personas).

En el caso de la campana de
poblacion en general fueron
1035 personas a las cuales se
diagnostico:

705 personas

68%

238 personas

23%

92 personas [

9%

Otras enfermedades
de la piel

Cancer de Piel y Piel Sana

Pre Cancer

En centros de trabajo se
atendieron 171 personas de las
que se diagnostico

116personas

68%

55 personas

32%

0 personas

0

Otras enfermedades
de la piel

Cancer de Piel y Piel Sana

Pre Cancer
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o
RESUMEN
MEDICO

La Jornada de deteccion oportuna de cancer de
piel realizada por la Fundacion piel con Vida en el
personal de algunas empresasy en la poblacion en
general en la Ciudad de Hermosillo Sonorga,
durante el ano del 2023, nos arrojaron los
siguientes resultados:

De un total de 1206 consultas otorgadas
observamos la prevalencia de tumoraciones
benignas del tipo de las queratosis seborreicas,
nevos no displasicos, dermatofibromas y fibromas
blandos, asi mismo pudimos observar Dermatosis
inflamatorias y/o infecciosas del tipo del eccema
— numular, dermatitis por contacto, impétigos v
foliculitis. Ast como algunas dermatosis que nos
traducen posibles alteraciones metabodlicas en el
paciente como en el caso de la acantosis nigricans
y el xantelasma.

Enel 7.6% de las consultas otorgadas observamos
la presencia de una tumoracion maligna tipo
carcinoma basocelular en algunas de sus variantes
clinicas y en este rubro es de llamar la atencion la
presencia de lesiones pre cancerosas del tipo de
las queratosis actinicas por lo menos en el 4.4% de
los pacientes consultados, la mayoria de ellos con
importante fotodano.

Cumpliendo con los objetivos de estas jornadas, a
cada uno de los pacientes se les otorgd
orientacion y explicacion respecto a las causas,
pronostico y manejo médico de su dermatosis en
particular y, al mismo tiempo se les ha orientado
respecto a la identificacion de signos de alarma en
sus lesiones que les hiciera sospechar la
transformacion maligna de las mismas y lo
importante del uso habitual del protector solar.

Piel

DR. FCO. JAVIER ROBLES GUTIERREZ
Meédico Dermatologo

Informe Anual 2023 Pag.16




PROYECTOS
INNOVADORES

2. SOLMAFORO

Parte de nuestra comunidad presenta una gran falta
de informacion con respecto a la radiacion ultravio-
leta (UV). La ciudad de Hermosillo registra altos indi-
ces deradiacion, por lo que es importante informary
concientizar a la poblacion acerca del gran impacto
negativo que esta provoca en nuestra piel, asi como
también promover cuidados basicos.

Ubicado en Av. Colosio cruce con Olivares, colonia
Los Arcos, el solmaforo esta en una de las calles
mas transitadas de la ciudad. Su funcion es alertar a
la comunidad sobre el nivel de radiacion ultravioleta
a través de los diversos colores que lo conforman,
donde cada uno representa un nivel de radiacion
distinto.

CATEGORIA DE EXPOSICION INTERVALO DE VALORES DEL UV

BAJA <2

ALTA 6a7
MUY ALTA 8a10
EXTREMADAMENTE ALTA 11+
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3.PONTE EL SOMBRERO

Esta campana informativa nace con la
intencion de fomentar el uso del sombrero
como prenda de vestir basica para la
prevencion del cancer de piel.

iPonte el sombrerolinvita a toda la comunidad
a cuidar su piel y prevenir esta enfermedad.
En  Fundacion Piel Con Vida, nos
preocupamaos por la salud y nos aseguramos
de que todos jlleven sus sombreros puestos!
Los materiales que se utilizan para la difusion
de la campana son un jingle y videos
informativos, los cuales se difunden a través
del canal oficial de Youtube de Fundacion Piel
con Vida, nuestra pagina web, redes sociales
y medios de comunicacion.

4. COMUNICACION

Enelano 2023, gracias a los diversos medios
de comunicacion, logramos impactar a mas
personas y dar a conocer nuestros diversos
proyectos para prevenir el cancer de piel en
nuestra comunidad.

Informe Anual 2023




5. SOLMAFORO APP

Fundacion Piel con Vida ha innovado al crear
una aplicacion para poder visualizar desde un
dispositivo movil el Indice de radiacion
ultravioleta (IUV) en tiempo real. El propdsito
de este proyecto es proteger a la comunidad
de la sobre exposicion a los rayos UV, en
donde la aplicacion le muestra a sus usuarios
el IlUV de su zona/ubicacion, el riesgo gue
representa en su piel y los tiempos seguros de
exposicion dependiendo de su fototipo de
piel.

6. CUENTO
“El Sol es nuestro amigo”

Con el proposito de brindar una capacitacion
sobre la prevencion del cancer de piel vy
promover el cuidado en los mas pequenos,
nos hemos encargado, en alianza con
Fundacion Anyo, de crear “El Sol es nuestro
amigo”, un cuento para ninos y ninas de
diversas instituciones.

El cuidado dela piel en la comunidad infantil es
crucial ya que es la etapa en donde mas
tiempo pasamos expuestos al sol. Por o tanto,
es necesario ensenar a los mas pequenos los
cuidados basicos de su piel y gué mejor gue
aprender de manera dinamica y divertida con
este cuento.




7.VIDEOS NUEVOS

1. ;Qué hay de nuevo con el
Cancer de Piel?

Dra. Cynthia Rojas Camarena

2. Herrammientas diagnosticas
del Cancer de Piel.

Dra. Hilda Luz Flores Tapia

3. Vacuna contra el Melanoma

Dra. Tere lvette
Villanueva Ramos
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VIDEOS NUEVOS

sialiticas & antidepresivas deipuds dal diagnssties,

4. Impacto Psicologico

Dr. Abraham Benjamin
Alfaro Sanchez

5. ¢Los ninos pueden contraer
Cancer de Piel?

Dr. Guillermo Antonio
Salas Frias

6. ¢ Cuales son los sintomas
del Cancer de Piel?

Dra. Rossana Janina
Llergo Valdez

Informe Anual 2023 Pag. 21



VIDEOS NUEVOS

7. Tratamiento del
Cancer de Piel

Dr. José Fernando
Barba Flores

8. Principales tendencias en
proteccion solar para la piel.

Dra. Annie Riera Leal

9. ¢:Como elegir el mejor
protector solar para tu piel?

Dra. Marcia Karam Orantes

Informe Anual 2023
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PROMOCION
EN REDES SOCIALES

@ FACEBOOK

INSTAGRAM

@ TWITTER

° 373 Seguidores

@ SUSCRIPCION EMAIL
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2° SERIAL

DE LAS CAUSAS

El serial de las causas son cinco carreras
pedestres y cada carrera corresponde a una

Fundacion.

La Fundacion Piel con Vida fue considerada
la causa de la XXI| Carrera Cazares Matias
Yépiz. Se tuvo gran participacion de los

corredores y familias que apoyan

prevencion del

SERIAL: —
iz:GAUSAS

H.ER M«

S ILLD

cancer de piel.

la

/X XMcarrizi

CATEGORIAS

FEMENIL Y VARONIL
DISTANCIAS 3 K/5K

a5 5054|560
[s0-64]e eo] 7o+

por debajo de los

MATIAS CAZARES YEPIZ

iPREMIO RETO ESPECIAL!

'$ 5,000 ala primera mujer que recorra la ruta 5k

asicomo al primer hombre

que recorra la ruta de Sk por debajo de los 15 min.
£Quién se anota al reto?

iHABRA RIFA DE ATRACTIVOS PREMIOS!

.59 min.

MEDALLAS
LOS 2 PRIMEROS LUGARES
CATEGORIA ¥ DISTANCIA

PREMIOS
GANADORES ABSOLUTOS
1ER LUGAR $1,600
2DO LUGAR $1,000

3ER LUGAR $500

APORTACION
$300

GRACIAS A TU APOYO,
AYUDAS A LA FUNDACION

 PIEL CON VIDA A DIFUNDIR
. PROGRAMAS DE

PREVENCION DE
CAMNCER DE PIEL. Wm%n

INSCRIPCIONES:
EN CUALQUIERA DE LAS 7
SUCURSALES DE
FARMACIAS CRUZ ROSA

¥ EN PISTAPISTA.NET
$300 MXN + COMISION
POR PAGO EN LINEA

ENTREGA DE KIT
PLAZA PABELLON REFORMA

A LADC DE FARMACIA CRUZ ROSA
SAB. 1 DE ABRIL DE 10 AM - 4 PM

TU KIT INCLUYE:

CHIP ¥ NUMERO DE CORREDOR,
PLAYERA A LOS PRIMEROS 300
CORREDORES EN RECOGER ELKIT

SALIDA Y META
PLAZA MATIAS
CAZARES YEPIZ

UBICADA EN CALLE GRAL
JOSE MARIA YAREZ,

CENTRO, HERMOSILLD, SOM.
SALIDA:
CARRERA 2 DE ABRIL 7 AM

@D ooy @ crans

H'ds informacién en:

vida @) JEISOIN A
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5° CONGRESO
DERMATO-ONCOLOGICO

Después de una pandemia y tres congresos
llevados a cabo via electronica, regresamos
en modalidad hibrida con nuestro b5to
congreso dermato-oncologico. Se realizo en
las instalaciones de la Universidad de Sonora
campus Hermosillo el dia sabado 14 de
octubre.

Conto con la participacion y asistencia tanto
de médicos como de estudiantes de
distintas partes del pals, resultando en un
evento exitoso que brindd nueva
informacion concerniente al cancer de piel a
la comunidad médica.

Acceso gratuito

09:00 A.M, Il.mlm _ Cupe fimitado a 300 personas.
09:10 A.M. 20ué hay de nueva con el Cancer de Piel? A g"g“;;'a“;"’““““' 3
09:40 AM, Herramlientas diagnosticas del Cancer de Plel m 14| 0CT|23
10:10 A.M. Vacuna contra el Mm S:00am a 2:30pm {Senora)
10:40 A.M. Im Palcols B,w JO:I}Ihmli:Sl)m: [ CONE}
i By i Modo hibrido desde

11:10AM. ¢les nifios pueden contraer Cdncer de Piel? Hermosillo, Son.

v Fecenook,/@pielcomida
11:40AM. Receso Saliin e Convancianes de! Cotre e las Artes, i,

Colosio 5K “Universidad de Somomn®, Gentro, Hma,

11:50AM. ¢Cuslesson los sintomas del Cdncer de Piel?

. i L Registrate aqul
12:20 AM. Tratamiento del Cancer de Piel 08 6 en el eclace:
12:50 .M. Principales tendencias en proteccidn solar Ay Scoh rees
de la plel ) Fatrocinadores:
X - . | -;. 2
13:20 AM. ;Cémo alegir el major pratector solar temion SCESS cantabelaian:
para tu piel? = - o N
: Lo Teh
13:40 BM. Estadisticas / Resultados
\ Campadia Poruna Piel Sana Aliagos: i 2 mepos
13:55 PM. Cieme
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6° TORNEO
DE GOLF

Nuestro 6to Torneo de Golf serealizo el dia 3
de Noviembre del 2023 en Los Lagos Club
Campestre, en Hermosillo, Sonora. Dejando
una experiencia muy divertida para los
jugadores y los organizadores.

jParticipal A :
e, Fundacion
Piel con vida

TE [MVITA A DARTIC IBAR EM EL

FORNEO(
"“"GOLF

CLUB DE GOLF LOS LAGOS

ek ine etz | Mz aLRIn2e

Syeme hopae 3, 8y 13 3 W M ol Rl
_[' .. rynss . haws 15 Carasin Halscars = Makdin ge Came
. ll == K Bbin Carn Holutarn ik
i = -ﬁt S weician Lt dzan
y Sk o

Tira dn prmaiskin TN Bushoe | Bange Flndee
[ ———)
Fresis Lesriside Eipsavmanl  CTOIDTE ot benpertimme

alicdas Doeadas

Sadldas Arulas

, Salidas Ansias
i

BEGISTRO: Sa.m. 1 1a.m. [
Inicie: 11a.m. s

™ R vooBe i A, Deoitte R
7 e L R Al -8
) Y oorw  jplas 81 = LB
_ & ] " 4

Organizade por (i (662] 100 4668 ol e A y
s T _ dors O 0% o e @
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1° TORNEO
DE PADEL

Con la intencion de expandir nuestro
alcance en la comunidad altruista de
Hermosillo, llevamos a cabo nuestro primer
torneo de padel del 2 al 3 de diciembre en
Desert Padel.

Fundacion
Piel con vida

TE IMVITAAPARTICIPAR EN EL

R
TU |--|-IIGIA o0

SEDE DESERT

PADEL MORELOS ...
02-03 ROUND ROBIN INDIVIDUAL POR PUNTOS

ch |Inscr|'bete en: www.padelitica.com

Janeth Vazques % 1562 108 00 33 C. (6621 223 25 e @ Jvazouenifundacionglelcomvida org

¢Te gustaria ser patrocinador? Contictanos

s T B e seolos il Deloitte gaighl

F o L 8
A, Comex st Lo N e
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RESUMEN EVENTOS
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MUNICIPIOS
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EMPRESAS

Virgo

Internacional Directional
Services de Méxicode C.V.
Layne de México

re
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AUTOSUSTENTABILIDAD

Fundaciones / Redondeo / Donativos en especie / Empresas

OXXO

Redondeo OXXO

Una de estas alianzas fue con la cadena de tiendas de conveniencia
Oxxo. Gracias a la solidaridad de los clientes por decir si al
redondeo, logramos recaudar $174,962.82 pesos, a lo largo del
primer trimestre del ano. Nos encontramos enormemente
agradecidos por la ayuda recibida, la cual nos permite continuar con
los programas de prevencion y deteccion oportuna de cancer de
piel, ademas de seguir compartiendo informacion valiosa con la
comunidad.

Fundacion Piel con Vida, A.(.
$174,962.82

LS LN / /
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AUTOSUSTENTABILIDAD

Fundaciones / Redondeo / Donativos en especie / Empresas
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